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Mon Père, 
 

Je m'abandonne à toi, 
Fais de moi ce qu'il te plaira. 

Quoi que tu fasses de moi, 
Je te remercie. 

Je suis prêt à tout, j'accepte tout, 
Pourvu que ta volonté 

Se fasse en moi, 
En toutes tes créatures, 

Je ne désire rien d'autre, mon Dieu. 
 

Je remets mon âme entre tes mains. 
Je te la donne, mon Dieu, 

Avec tout l'amour de mon cœur, 
Parce que je t'aime, 

Et que ce m'est un besoin d'amour 
De me donner, 

De me remettre entre tes mains  
sans mesure, 

Avec une infinie confiance 
Car tu es mon Père. 

Charles de Foucauld 
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Le ChristLe ChristLe Christ   
Mon BienMon BienMon Bien---Aimé !Aimé !Aimé !   

 

La spiritualité de Charles de 
Foucauld peut se résumer en 
une seule phrase : "Il imite la 
vie de Jésus de Nazareth en 
étant humble, pauvre, obs-
cur, comme il a voulu l'être, 
et inconnu" (J.-F. Six). En 
effet, il cherche à imiter Jésus 
en tout ce qu'il a dit et a fait 
pour pouvoir l'aimer et le 
suivre. Son désir est d'aimer 
les hommes comme Jésus les 
a tous aimés.  
Lors de sa conversion, il se 
donne totalement à Dieu et  
ainsi, quand il se trouve à Naza-
reth, accueilli par les Clarisses, 
il devient menuisier, jardinier, 
sacristain, serviteur. Il passe 
son temps entre travail et 
prière.  
Mais au moment de son ordina-
tion, il se sent appelé par les 
non-chrétiens. Dès ce moment, 
"Vivre Nazareth, c 'est  
s'implanter au milieu des 
hommes qui ignorent l'amour 

de Jésus, et se mettre simple-
ment à leur service, comme 
un domestique."  
La mission qu'il a reçue de  
Jésus est celle de porter l'Evan-
gile au monde non par sa  
parole mais par sa vie. Il va se 
mettre en marche et porter  
Jésus aux autres.  
C'est ainsi qu'il va s'installer à 
Tamanrasset en pleine mon-
tagne et à l'écart de tout et dans 
un absolu dépouillement. Il va 
apprendre la langue des  
Touaregs et à vivre comme eux 
en pratiquant à chaque  
instant l'Amour et l'hospitalité.  
Ainsi, il a accompli ce que  
Jésus lui avait confié "Tu es 
chargé de crier l'Evangile sur 
les toits, non par ta parole, 
mais par ta vie." 
Par sa vie de prière, d'adora-
tion, de silence, de travail et 
d'accueil, le bienheureux  
Charles de Foucauld nous  
indique le chemin du Royaume 
déjà présent dans le Christ et 
dans tous ceux qui veulent bien 
imiter sa vie. Il a su marier son 
amour pour Dieu à son engage-
ment pour une communauté 
avec laquelle il a pris le temps 
d'apprendre son langage et 
créer une relation en Vérité.  
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Pour ma part, la prière  
d'abandon de Charles de  
Foucauld nourrit ma vie et  
continue de la façonner.  
J'y suis entrée, sans doute, 
sans la comprendre; mais 
cette prière me fascinait. Elle 
impose un rythme. On ne peut 
la dire en courant. On ne peut 
quasiment que la susurrer tel-
lement ses mots sont impré-
gnés de  s ign i f i ca t ion ,  
d'engagement, d'obéissance 
et de fidélité.  
Il m'arrive parfois d'imaginer 
frère Charles - uni au cœur uni au cœur uni au cœur 
de Jésus et poussé par l'Es-de Jésus et poussé par l'Es-de Jésus et poussé par l'Es-
pritpritprit---Saint Saint Saint – se jeter dans les 
bras du Père dans un élan 
d 'Amour ext raord ina i re , 
comme un oui prononcé une 
seule fois.  
Mais moi, j'en suis bien  
incapable. Ce courage, cet 
abandon du petit frère me  
touche profondément et, me 
fait aussi réaliser combien je 
suis loin de cette confiance. 
Chaque jour elle me montre 
un nouveau visage, une  
nouvelle courbe.  
Parfois je m'arrête à la  
première phrase, d'autres fois, 
je tais certains mots, mais la 
plupart du temps c'est un  
immense bonheur de la prier 
jusqu'au bout car elle me  

remplit d'amour pour Dieu et 
pour les hommes. L'étincelle 
qui est toujours en moi, c'est 
l'espoir qu'un jour mon cœur la 
prononcera dans un élan 
d'amour si fort, qu'il me suffira 
de dire "Mon Père" pour que 
le reste se déploie comme une 
évidence.  
Le frère Charles reste, par son 
courage, sa simplicité, sa  
discrétion et sa vie, un  
exemple sur mon chemin  
d'apprentissage de l'Amour.  
Il a porté l'Evangile par sa vie 
et je m'efforce à chaque  
instant, avec ce que je suis et 
avec toutes mes pauvretés, de 
porter à tous ceux qui  
m'entourent, souvent dans le 
silence : le Christ, mon le Christ, mon le Christ, mon    
BienBienBien---Aimé.Aimé.Aimé.   
 

Marie Antoinette L. 
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VOYAGE VOYAGE VOYAGE ---------   
SUR LES PAS DE CHARLES SUR LES PAS DE CHARLES SUR LES PAS DE CHARLES    

DE FOUCAULDDE FOUCAULDDE FOUCAULD   

 

Autour de Nouvel An Francis, 
deux de nos filles et moi 
avons marché en Algérie sur 
les traces de Charles de  
Foucauld.  
C'était un voyage rude pour le 
corps, trop froid, trop chaud, 
toujours assis par terre ou 
debout, cloques… 
 
Mais la splendeur des pay-
sages du désert, la gentillesse 
de chaque homme et femme 
rencontrés,  le s i lence  
tellement habité et l'Espé-
rance de ces quelques  
chrétiens épars dans cet  
immense pays qui n'attendent 
rien d'autre que ce qu'ils ont:  
Ils sont seuls avec le Seul, 
au mi l ieu de frères  
musulmans, totalement  
donnés à être juste  
présence, et à être 
"apparence" de Celui qui est 
leur vie.  
Bouleversant, décapant. Tout 
pousse au silence et à  

l'Adoration… 
Pour conclure quelques lignes 
de Madeleine Delbrel au sujet 
de frère Charles: 
"Si du cœur du Sahara il y 
a eu de telles décharges de 
grâce, si de telles ondes de 
charité ont été mises en 
branle à tel point que nous 
les percevons encore bouger 
autour de nous, c'est qu'un 
être humain tout entier 
avait accepté d'être possé-
dé par le Christ de son  
tabernacle, de ne vivre 
qu'en fonction de lui, d'être 
pour ainsi dire le transmet-
teur de sa miséricorde. 
Si au contraire tant de  
tabernacles de nos villes..., 
de nos villages semblent les 
sépultures d'un être aimé, 
c'est qu'il leur manque, 
prosternés devant eux des 
gens dont la seule occupation 
soit de recevoir de l'Eucha-
ristie la grâce qui les rendra 
priants, immolés et donnés à 
leurs frères." 
  

 Agnès R. 
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« Tous les hommes sont les enfants 

de Dieu. 

Il est impossible de vouloir aimer 

Dieu sans aimer les hommes. 

Plus on aime Dieu, plus on aime 

les hommes. 

L’amour de Dieu,  

l’amour des hommes, 

C’est toute ma vie, 

Ce sera toute ma vie je l’espère. » 
Charles de Foucauld 

 
(Notre-Dame des Neiges, le 24 avril 1890,  

dans une lettre à Henri Duveyrier) 
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Photos : LausannePhotos : LausannePhotos : Lausanne---Désert du 11.01.2011Désert du 11.01.2011Désert du 11.01.2011   

Oraison – partage  

communautaire FDLM ... 
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Repas chez LéviRepas chez Lévi  

  
Nous avons vécu un 

temps de désert très 

riche l'autre samedi 

autour du  repas chez 

Lévi. 

D 'abord ,  comme  

toujours un temps 

d ' o f f i c e  a p r è s  

l'accueil où le texte a 

résonné pour la  

première fois.  

Puis après un long 

temps d'Adoration où 

le Seigneur nous  

a accueillis à Sa table 

et nous a comblés de 

Lui, un temps d'exhor-

tation:  

Janine avait mis sous 

n o s  y e u x  u n e  

magnifique eau-forte 

de Rembrandt. Le 

Christ au centre,  

auréolé de lumière qui 

est à table chez son 

ami Lévi, le publicain. 

Il y a beaucoup de 

monde chez Lévi, du 

« beau-monde » et du 

« moins-beau » dirait-

on au premier abord. 

Mais en observant de 

plus près, telle que je 

la garde en mémoire, 

la Tendresse du  

regard de Jésus est 

pour chacun. Son  

regard rend beau: les 

estropiés, les bancals, 

certains traînés par 

les copains, les 

hommes et les femmes 

du peuple, juifs ou pas, 

les bien-habillés, les 

riches et les invités 

«officiels», même nous 

qui regardons la gra-

v u r e  e t  n o u s  

laissons toucher par sa 

beauté.  

La douleur qui me 

reste quand même est 

pour ces hommes ou 

femmes qu i  ne  

regardent pas Jésus, 

qui ne regardent 

qu'eux-mêmes ou celui 

qui parle fort et a  

sûrement du pouvoir 

politique.  

« Que vont devenir les  
pécheurs? » deman-

dait St Dominique 

dans sa prière. 

Je crois qu'au moment 

du grand passage de la 

vie à la Vie, ils ne 

pourront détourner 

leur regard, ils seront 

absorbés par la  

Présence, et dans cet 

ultime face-à-face la 

Miséricorde coulera 

comme jamais. Alors 

je veux croire que leur 

cœur demandera à se 

convertir... 

L'après-midi, après un 

temps de démarches 

et de trois textes 

 porteurs, le Pardon a 

ouvert les cœurs. 

Merci, Janine pour 

cette journée de 

grâce! 

Agnès   
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Photos : Anniversaire de Ruth Photos : Anniversaire de Ruth Photos : Anniversaire de Ruth ---70 ans70 ans70 ans   

Notre Frat s’est déplacée au complet chez Ruth pour fêter son anniversaire. 
Nous avons passé une merveilleuse après-midi en sa compagnie, toute surprise de 
nous voir arriver chez elle, car elle ne s’y attendait pas! 
Nous avons terminé l’après-midi par une messe dans la petite chapelle de sa  
Résidence. 
Nous avons toutes été gâtées!!! ...Voici quelques photos « souvenir » 

Floriane 
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Aménagement de l’Espace ECR  par la CFDLM au CénacleAménagement de l’Espace ECR  par la CFDLM au CénacleAménagement de l’Espace ECR  par la CFDLM au Cénacle   

 

 

 

 

 

 

 

En date du 27 janvier 

2011, en présence de Mgr 

Pierre Farine, de la Fon-

dation du Cénacle, a eu 

lieu l'inauguration de nos 

n o u v e a u x  l o c a u x  

(cf.: article Echos no 14) 

et c'est au cours des mois 

suivants que nous avons 

peu à peu aménagé les 

3 pièces qui nous ont été 

attribuées. 

 

La pièce réservée pour 

«Cénacle Ecoute» a été 

décorée d'un magnifique 

poster champêtre qui 

donne une profondeur et 

une luminosité à ce lieu 

et il fait bon d’être dans 

la Paix de Dieu lors des 

accompagnements. 

Une grande pièce claire 

est réservée aux réunions 

du «Conseil de Commu-

nauté», à celles des 

«fraternités» et aux 

« e n s e i g n e m e n t s »  

lorsque le nombre des  

participants n'est pas trop 

élevé. 

Des tables et des chaises 

de teinte claire accueil-

lent et permettent de se 

sentir confortablement 

accueillis. Au mur, la 

reproduction du tableau 

de Rembrandt "le retour 

d e  l ' e n f a n t  

prodigue" invite à une  

méditation et rappelle  

combien le pardon est 

une grâce divine. 

De grandes bibliothèques 

commencent à recevoir 

nombre d'ouvrages et tout 

cela est géré avec  

compétence par Rosema-

rie et Ruth. 

Et la troisième pièce  est 

a p p e l é e  " b u r e a u " , 

elle  contient en effet 

deux bureaux, l'un que 

votre serviteur utilise 

presque journellement 

tandis  que l 'autre  

accueille au moins une 

f o i s  p a r  s e ma in e  

Micheline et sert à toute 

autre personne qui en 

aurait besoin. 

Ordinateur, imprimante 

permettent de travailler 

dans d'excellentes condi-

tions surtout qu'un coin 

"bar à café" possède une 

machine Nespresso et que 

c'est dans ce lieu que 

vous êtes invités à dégus-

ter le café le moins cher 

de Genève, à savoir 

Sfr. 1.- le café et il y a  

plusieurs choix de  

capsules, « what else? »!   

Depuis que les locaux 

sont opérationnels, il y 

règne une atmosphère 

paisible, de grands éclats 

de rire fusent, de la joie et 

du bonheur se ressentent. 

La présence de Dieu est 

chaude, enveloppante et 

remplit l'âme et le cœur. 

Tous les jours une  

permanence de 10h00 à 

16h00 est tenue par votre 

serviteur qui sera toujours 

heureux de vous recevoir.  

Vérifiez sa présence au  

079 102 66 76. 
Merci encore à L'ECR et 

à la Fondation du  

Cénacle d'avoir mis ces 

locaux à notre disposi-

tion, nous pouvons en-

core mieux L'accueillir. 

Et soyez mes chères et 

chers amis toujours les  

bienvenu(e)s. 

 

Dans la joie de Dieu, bel 

été ! 

Marc 
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Aménagement de l’Espace ECR  par la CFDLM au CénacleAménagement de l’Espace ECR  par la CFDLM au CénacleAménagement de l’Espace ECR  par la CFDLM au Cénacle   

 L'amour émane de mes rayons!L'amour émane de mes rayons!L'amour émane de mes rayons! 

 

Je suis remplie de sagesse.  

De mes rayons je puis vous  

enflammer.  

J'ai une spiritualité à toute 

épreuve. Je suis très intelligente, 

mais ça ne se voit pas.  

Je suis humble malgré la puis-

sance des mots que je porte.  

Je vois tout, j'entends tout, mais 

je reste de bois.  

Je suis fichée, mais n'ai jamais 

fais de mal. 

Qui suis-je? 

Réponse: Je suis la nouvelle  

bibliothèque de notre commu-

nauté “Fontaine de la Miséri-Fontaine de la Miséri-Fontaine de la Miséri-

cordecordecorde” au Cénacle. 

 

Je suis née au cours de cette an-

née d'un don de trois éléments 

offert par Marc G. Très vite les 

livres ont afflué à mon berceau. 

Puis Hugo me trouvant encore 

bien seule, m'a accolé deux nou-

veaux éléments et un nombre 

incalculable de livres pour me 

tenir compagnie. Je suis mainte-

nant au trois quarts remplie et 

très satisfaite de l'être. A ce jour 

739 livres ont été fichés et réper-

toriés. 

 

Depuis le mur où je m'appuie à 

gauche de la grande salle au sous

-sol du Cénacle, je vois  

défiler beaucoup de gens, on y 

tient des réunions, des fraterni-

tés, des enseignements d'école 

d'oraison et j'en passe. Moi je 

suis discrète et ne souffle mot... 

 

Les gens qui me regardent disent 

que j'habille la pièce et la rends 

chaleureuse, j'en suis ravie, mais 

je ne veux pas voler la vedette à 

La personne à qui se réfère  

chacun des livres que je porte et 

la raison de ma présence ici:  

notre Dieu de Tendresse et de  

Miséricorde! 

 

Ah! j'allais oublier, quelqu'un 

est responsable de moi, elle se 

nomme Rosemarie Grant Rosemarie Grant Rosemarie Grant si  

jamais vous avez besoin d'un 

renseignement à mon sujet... 
 

Bibliothèque  

(du grec ancien : biblio, « livre » ; 

thêkê, « place ») 
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Boire à la même Source: le ChristBoire à la même Source: le ChristBoire à la même Source: le Christ   

La prière du Mardi, à Sion, à NotreLa prière du Mardi, à Sion, à NotreLa prière du Mardi, à Sion, à Notre---Dame du Silence: Dame du Silence: Dame du Silence:    

 

Nous avons mis en place en 2010, né du désir (ou du manque?) de nous 

rassembler pour vivre en frères, un temps autour du Christ et en lien avec 

la Communauté Fontaine de la MiséricordeFontaine de la MiséricordeFontaine de la Miséricorde. 

 

Nous prions en Eglise l'office des Vêpres, suivi d'un temps d'oraison  

commune dans le silence, suivi d'un temps de partage autour d'une table et 

d'un verre de l'amitié, selon les initiatives personnelles ou les occasions. 

Nous renforçons nos liens, développons une amitié fraternelle dans un  

esprit de liberté: chacun (pas besoin d'être engagé dans la Communauté Communauté Communauté 

Fontaine de la MiséricordeFontaine de la MiséricordeFontaine de la Miséricorde, nous avons ouvert à toute personne intéressée 

par un flyer) vient quand il veut ou peut et repart aussi librement. 

En pratique: En pratique: En pratique:    

un mardi par mois, de 18h30 à 20h00, à la chapelle de ND du Silenceun mardi par mois, de 18h30 à 20h00, à la chapelle de ND du Silenceun mardi par mois, de 18h30 à 20h00, à la chapelle de ND du Silence. 

Voici quelques impressions glanées auprès des participants: 

M. :" On y va le cœur joyeux et libre. Pas d'autre enseignement que ce que 

le Cœur de Dieu veut bien nous insuffler. Bonheur de l'oraison en groupe 

dans le silence parfait de Notre-Dame du Silence, silence qui nous incite à 

la douceur et à l'humilité. La miséricorde est là et nous sentons que la 

Communauté est réunie, même si tous ne sont pas présents. Cela approfon-

dit et creuse notre besoin et notre soif d'oraison." 

M.: "Une prière d'Eglise dite dans la chaleur de l'amitié des frères et 

sœurs d'un même canton (ou territoire)." 

P.: "Une bouffée d'oxygène dans ce monde affolé." 

Nous allons poursuivre l' année prochaine, car c'est primordial d'offrir un 

lieu et du temps à ce Corps en croissance qu'est une communauté de frères 

en quête de servir et de grandir en esprit et en vérité. 
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Photos...en vrac!Photos...en vrac!Photos...en vrac!   

Où?...Où?...Où?...   

Quand?..Quand?..Quand?..   

Qui?...Qui?...Qui?...   
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Échos  de  l’Adoration Échos  de  l’Adoration Échos  de  l’Adoration    

Crypte du Sacré Cœur  Crypte du Sacré Cœur  Crypte du Sacré Cœur     

à Genèveà Genèveà Genève   

L'Adoration cesseraL'Adoration cesseraL'Adoration cessera 

Jeudi 30 juin 2011 Jeudi 30 juin 2011 Jeudi 30 juin 2011 à à à 20h20h20h   

et reprendra et reprendra et reprendra  

Lundi 26 septembre 2011 à 8hLundi 26 septembre 2011 à 8hLundi 26 septembre 2011 à 8h  
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Page d’oraison   

L'Esprit Saint, qui 
est l'Amour de 

Dieu, est comme le 

vent "dont on ne 
sait d'où il vient ni 
où il va" et qui  

renverse et claque 

les portes de  

Jérusalem à la 

Pentecôte. 

Il est l'eau qui 

pénètre la terre 

a r i de  e t  l a  

féconde. 

Il est le soleil qui 

r é c ha u f f e  e t  

vivifie les membres 

engourdis. 

L'esprit Saint qui 

est l'Amour de 

Dieu, la fécondité 

de Dieu, la  

créativité de Dieu, 

vient me visiter et 

me dit: "Dieu est 
ton Père". 
D'abord il me le 

s u g g è r e  t o u t  

doucement, puis 

plus fort et encore 

plus fort et encore 

plus fort, et ainsi 

jusqu'à la fin. 

Il est le Témoin de 

Dieu. 

I l  e s t  u n e  

présence qui agit 

avec force et  

douceur et qui, 

m'apportant la  

lumière de la  

v é r i t é  a v e c 

" d ' i n d i c i b l e s  

plaintes", anticipe 

pour moi la plus 

p r o f o nde  de s  

p r i è r e s : " M o n 
Père", en se tour-
nant vers le Père 

alors que j'en suis 

encore incapable. 

Oui, l'Esprit du 

Témoin présent en 

moi, et qui va et 

qui vient, qui 

tourne et retourne 

encore sans jamais 

se fatiguer parce 

qu'il est Amour et 

l'Amour ne se 

lasse jamais.  

Toi, tu voudrais 

bien lui hurler que 

ce n'est pas vrai, 

qu'il est impossible 

que Dieu soit Père; 

Lui s'en va, te 

laisse blasphémer 

jusqu'à ce que tu 

sois fatigué, et 

puis le voilà de  

retour à l'impro-

viste, posé comme 

une colombe sur 

les décombres, sur 

les détritus de ta 

fatigue, à te dire 

encore: "Dieu es 
ton Père et tu es 
son fils." 

Carlo Carretto 
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